
چیست؟ ویژه های مراقبت بخش از منظور  

 

 بیماران مخصوص است بخشی ویژه مراقبت بخش

 های بیماری رغم علی که بحرانی شرایط با بدحال

 وجود  آنها در زندگی  به امید ای زمینه متعدد

  دارد

 مراقبت بخش در بستری  بیماران شرایط  واقع در

 مراقبت امکان که است ای گونه به ویژه

 دیگر کنار ودر ها بخش سایر در ازآنها ونگهداری

 تحت بیماران بخش این ندارددر وجود بیماران

 های مراقبت بالاترین  ودائمی  دقیق  نظارت

 .گیرند می قرار وپرستاری پزشکی

 از بعد بیماران اکثر مهدیه یو سی ای بخش در

 به نیاز که شوند می پذیرش  سزارین ویا جراحی

 وتجهیزات ومانیتورینگ بیشتر مراقبت

 دارند )مانیتورینگ ،دستگاه تنفسی و..(خاص

 به بخش این در باشید داشته اطمینان وشما

 از بعد که شد خواهد مراقبت بیمار از خوبی

 انتقال معمولی بخش به پزشک ودستور بهبودی

 می یابند.

 

 

شاید به نظر برسد که مقررات بخش ای سی یو 

شرایطی که گذاشته خیلی سخت است ولی هر 

می شود جهت رفاه حال بیمار وحفظ ایمنی بیمار 

 .می باشد لذا همکاری شما را می طلبد

 باشد می تخت 7 دارای مهدیه یو سی ای بخش 

 است. ظهر از بعد 4 تا3 ساعت ملاقات ساعت که

بیمار نیاز به همراه ندارد وتمام خدمات بیمار 

ای توسط کادر مجرب و آموزش دیده در بخش 

 سی یو انجام می شود.

 یو سی ای بخش قوانین

 تاریخچه مطلعی فرد است بهتر بیمار ورود بدو در

زمینه ای  بیماری ی سابقه مثل بیمار از ای

 نماید. ارائه را پزشکی ومدارک مصرفی داروهای،

 بدهید بخش پرستار تحویل را بیمار قبلی مدارک

 .گردد پرونده ضمیمه تا

 تحویل را وکفش لباس مانند بیمار شخصی وسایل

 .ببرید خود وبا

 

 برای گوید می شما به بخش پرستار که وسایلی

 .نمایید بخش وتحویل تهیه بیمار

 .نمایید بخش پرستار تحویل را بیمه چه دفتر

 .بشویید را خود دست بخش از هنگام خروج

 .نشود داده به ییمار خوراکی ملاقات هنگام در

 پزشک دستور با است بسته بیمار های دست اگر

 .باشد می بیمار صلاح وبه بوده

جهت رعایت بهداشت محیط ورعایت کنترل 

عفونت وحفظ ایمنی بخش لطفا با روکفشی وگان 

 وارد شوید.

 بر بالین بیمار باصدای بلند صحبت نکنید.

برای رفاه حال بیمار اقوام درجه یک جهت ملاقات 

 مراجعه کنند.

یک نفر بر بالین بیمار در ساعت ملاقات بیشتر از 

 نباشید.

 در لا معمو بعدازظهر 44 تا صبح8 ازساعت پزشک 

    منشی با هماهنگی حضورداردبا بیمارستان



 واز ملاقات خود بیمار  پزشک با توانید می بخش

 .شوید جویا خود بیمار احوال

 بعمل بخش پرسنل با را لازم همکاری  است لازم

 است ممکن شما مراجعه هنگام گاها آورید

 فرصت لذا نباشند مطلوب شرایط در بیماران

 مشکل تا دهید قرار  پرسنل اختیار در کافی

 مکرر زدن وزنگ مراجعه واز شود بیماررفع

 .کنید اجتناب

 پرستار از سوال و مشکل  گونه هر صورت در

 کنیددر سوال آن به توانیدراجع می سرشیفت

 وایزر سوپر نزد میتوانید نشدید قانع صورتیکه

 .بپرسید ایشان واز

  مقایسه از نیست دیگر بیمار  شبیه بیماری  هیچ 

 خودداری بیماران سایر با خود بیمار مشکلات

 .کنید

 در تشخیصی  روشهای از برخی است  ممکن

 آن انجام برای بیمار لذا نشوند انجام بیمارستان

 به نیاز که باشد  داشته  اعزام به نیاز روش

 بیمار نباشید نگران باشد می بیمار همراه همکاری

 پزشک با نیاز صورت در  و پزشک دستور طبق

 می ترک را بیمارستان  کامل یاپرستاروتجهیزات

 .کند

 بخش پرسنل عملکرد از رضایت عدم صورت در

 .بگذارید میان در بخش مسئول با را آن

 کنید تشکر پرسنلی از دارید قصد صورتیکه در

 سالن در   که پیامکی  شماره به میتوانید 

 .فرمائید ارسال پیام است نصب بیمارستان

 انجام به نیاز شما بیمار ان جهت رفاه حالپرستار

ند لطفا یک نفر از دار آرامش در درمانی اقدامات

 .حال بیمار جویا وبه بقیه خانواده اطلاع بدهد

 

  از همکاری شما متشکریم

 طبقه اول

ICUبخش 

 

 

 

 

 

 

مهدیه ودرمانی آموزشی پزشکی مرکز  

 

 

 

 

بیمارستان مهدیه   بهشتی شهید دانشگاه  

 مراقبت بخش به ورود راهنمای

 ویژه
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ICU بخش:وتنظیم تهیه  

4444خرداد  



 


