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 Personal Background  
Family name: zadeh modarres  

First name: shahrzad  

Title: DR  

Date of birth: 1960.7.6  

Place of birth: Isfahan, Islamic Republic of Iran  

Marital Status: Married  

Nationality: Iranian  

Gender: female  

Work address: Mahdieh  Medical center Velenjak, Tehran Islamic Republic of Iran  

Tel: 09821-22406938  

Fax: 09821-22406938  

Mail: Shahrzad_Modarres2014@gmail.com  

 

Education and Professional Background 
 2008 - Present: Associate Professor of Gynecology & Obstetric Shahid Beheshti 

University of Medical Sciences and Health Service, Tehran Islamic Republic of 

Iran 

 1994 – 2008: Assistant Professor of Gynecology & Obstetric Shahid Beheshti 

University of Medical Sciences and Health Service, Tehran Islamic Republic of 

Iran 

 2003-2004: Fellowahip of Infertility Royan Institute Research Center 

 1988-1992: Residency in Ob&Gyn Tehran University of Medical Sciences, Emam 

Khomini Hospital 

 1978-1988: Undergraduate Programs at School of Medical Tehran University of 

Medical Sciences and Health Services Tehran Islamic Republic of Iran. 

 1978: Diploma Sokhan High School, Tehran Islamic Republic of Iran 

 Employment 
 2008 – Present: Mernber of research council of laser research center related to 

Shahid Beheshti medical university 

 2008 – Present: Head of IVF center mahdieh hospital Shahid Beheshti Medical 

University 



 2006 - 6: Member of Educational Council of Ob&Gy Group of Shahid Beheshti 

University Tehran. Iran. 

 2000 - 2003: Director of Education of Residents Mahdieh, Medical Center. 

 1997 – Present: Member of Mortality & Morbidity Committee of Mahdieh 

Medical Center. 

 1997 – Present: Counseling Expert of the Scientific Board in Society Medical 

Council. 

 2005 – Present: Member of Research Council of Infertility & Reproductive 

Health Research Center Relates to Shahedd Beheshti Medical University 
Overall Coordinator and Main Researcher of Research Project: Funded Shahid 

Beheshti University of M<edical Science and Royan Islamic Research Center. 

 2015 – Present: Head of operating- room Mahdieh Hospital Member of 

followship 

 5933تا  5931از  معاون آموزشی مرکز آموزشی درمانی مهدیه 

 کنون تا 5936عضو کمیته پژوهشی واحد توسعه تحقیقات بالینی مهدیه 

  کنون تا 5931مهدیهعضو کمیته توسعه آموزش بالینی 

  تاکنون 5933ریاست مرکزآموزشی درمانی مهدیه از سال 

 عضو نظارت 

  5141عضو کمیته نظارت بر انتخابات شورای صنفی دانشجویان و دستیاران از خرداد 

  رشته بیماری های زنان  54( آزمون ارتقاء منطقه آمایشی 5141عضو هیأت ممتحنه چهل و چهارمین دوره) سال

 و زایمان
 

The Project Are 
 The effect of E2Supplementation During the Luteal Pjase on Pregnancy Rate in 

IVF/ ICSI Cycles. 

 The Effect of Episiotomy on Apgar Score and Arterial PH of Newborn Infant. 

 Higher Risk of Preeclampsia in Patients with Polycystic Ovary Syndrome. 

 

 کاربرد سکانس T2Grandiet echo یافتن ضایعه هر محل  در تشخیص اندومتر و مقایسه توانایی آن در

؛ مجریان: دکتر مرتضی صانعی طاهری و دکتر شهرزاد MRIخاص با روش لاپاراسکوپی و سکانس های معمولی 

 99ـ93زاده مدرس، مصوب مرکز تحقیقات لیزر سال 



  بررسی تأثیر دارویEMLA  بر روی درد ناشی از هیستروسالپنگوگرافی در مقایسه با دارونما در مراجعین به

و دکتر  مدرس؛ مجریان: دکتر شهرزاد زاده 5993ـ5934بیمارستان مهدیه تهران از اسفند ماه لغایت مهرماه 

 مژگان کلانتری؛ مصوب مرکز تحقیقات بهداشت باروری و ناباروری

  بررسی قدرت پیشگویی تستHCG ایع سرویکال به مHCG  سرم در تشخیص سقط؛ مجریان: دکتر شهرزاد

 زاده مدرس و دکتر سپیده افسر شرفی؛ مصوب مرکز تحقیقات بهداشت باروری و ناباروری

  بررسی تأثیر مصرف روغن سیانه دانه مخلوط با عسل بر پارامترهای اسپرمی غیرطبیعی؛ مجریان: دکتر شهرزاد

 هدوز؛ مصوب مرکز تحقیقات بهداشت باروری و ناباروریزاده مدرس و خانم مریم کلا

 سیتوپلاسمی داخل تزریق های سیکل در 9 روز مقابل در 2 روز در جنین انتقال بالینی نتایج ای مقایسه بررسی 

مصوب ؛ دکتر شهرزاد زاده مدرس و خانم دکتر مرضیه زمانیان ؛ مجریانICSI-ET جنین انتقال - اسپرم

 بهداشت باروری و ناباروریمرکز تحقیقات 

 نیایی هم مدل از استفاده با میکرواینجکشن در انتخاب برای اسپرم جریان خلاف حرکت از استفاده (sibling) 

 مصوب مرکز تحقیقات بهداشت باروری و ناباروریآقای دکتر فرهنگ عابد؛ دکتر شهرزاد زاده مدرس و  ؛ مجریان

 موفقیت میزان افزایش در کاتتر شستشوی تأثیر بررسی IUIآقای دکتر دکتر شهرزاد زاده مدرس و  ؛ مجریان

 مصوب مرکز تحقیقات بهداشت باروری و ناباروریفرهنگ عابد؛ 

 ژن بیان میزان در سن تأثیر ارتباط بررسی P73 دکتر  ؛ مجریانآنوپلوئیدی با آن ارتباط و انسان های تخمک

 مرکز تحقیقات بهداشت باروری و ناباروری مصوبآقای دکتر فرهنگ عابد؛ شهرزاد زاده مدرس و 

  بررسی قدرت کننده نسبتhcc  یا سرویکس بهhcc  98سوم برای سقط در بارداری های بدون عارضه. سال-

99 

  99-92استفاده از نسبت ادراری جهت تشخیص قابل توجه در زنان پره اکلمپسی. سال 

  میزان کارآیی روش اندازه گیری ارتفاع رحم و یافته های سونوگرافی در تشخیص شیوعIUGR 88. سال-

89 

  بررسی اثر اپی بر آپگار وPH  .شریان نافی نوزادان طبیعی متولد شده در مرکز پزشکی آموزشی درمانی مهدیه

 94-83سال 

  91-99وژیک. سال ساب کلینیکال با زایمان پره ترم به روش هیسترلبررسی رابطه 

 طرح های خونریزی واژینال در مصرف کنندگانDMPA  89-88. سال 

  83معرفی یک مورد حاملگی هتروتوپیک در بیمارستان مهدیه. سال 



  بررسی ارتباط سطح سرمیOHVITD 21/5  با مقاومت به انسولین در مبتلایان بهPCO  مراجعه کننده به

 39-32 درمانگاه نازایی بیمارستان مهدیه. سال

  اثر بررسیT2 Gradient Bcho  35-34در تشخیص ضایعات اندومتریوز. سال 

  34آنرمال. سال ارزیابی تاثیر مصرف روغن سیاه دانه مخلوط با عسل بر پارامترهای اسپرمی 

  بررسی مقایسه ای هیستروسالپنگوگرافی در ارزیابی رحم در بیماران کاندید درمان های کمک ناباروری. سال

32-39 

  مقایسه نتایج درمانی استفاده از با همراه با گونادوتروپین در زنان مراجعه کننده به مرکز ناباروری بیمارستان

 99-98مهدیه. سال 

  بررسی تاثیر دارویEMLA  بر روی درد طی هیستروسالپنگوگرافی در مراجعین به بیمارستان مهدیه. سال

34-35 

 93ن نابارور مراجعه کننده به بیمارستان مهدیه. سال بررسی شیوع افسردگی و اضطراب در بیمارا 

  بررسی نقش عوامل میکروبی در ناباروری زنان مراجعه کننده به بیمارستان مهدیه و طالقانی با روش

multiplex mal time PCR 

  مقایسه دو روشSwim- up  و روش جدید آماده سازی اسپرم برایIUI دکتر فرهنگ عابد.دکتر شهرزاد .

 IRHRCمدرس مصوب  زاده

  بررسی تاثیر شستشوی کاتتر در میزان موفقیتIUIدکتر فرهنگ عابد. دکتر شهرزاد زاده مدرس . IRHRC 

  در سیکل های تزریقی داخل سیتوپلاسمی  9در مقابل روز  2بررسی مقایسه ای نتایج بالینی انتقال جنین در روز

 . دکتر شهرزاد زاده مدرسICSI-ETاسپرم.انتقال جنین 
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research in medical sciences. 2018; 29:23:3.  
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comparative study of dydrogesterone and micronized progesterone for luteal 

phase support during in vitro fertilization (IVF) cycles. Gynecological 

Endocrinology. 2016;32(3): 213-217. 
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  24/52/93لغایت  59/52/93کنگره ملی سلامت مادر و کودک و شیر مادر I.R.I Breastfeeding 

Promotion Society 
 5999سال  ماه اسفند 1ـ6، ایمن بارداری ملی همایش سومین و المللی بین کنگره 

  محیطی بر بهداشت باروری،تأثیر شرایط کنگره بین المللی Environmental Effect on 

Reproductive Health ،235993بهمن  28ـ 

 ،لغایت  59/52/5934 توسط دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی،  کنگره تازه های درمان کمک باروری

59/52/5934 

 ،45/42/35لغایت  94/45/5935 توسط انجمن علمی باروری و ناباروری ایران، کنگره انجمن باروری و ناباروری 

 ،ـاز بررسی تا درمان   41/41/5935 توسط دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، برنامه آسیب شناسی تولید مثل 

 41/41/5935لغایت 

  ،شانزدهمین همایش تازه های باروری و ناباروری پژوهشکده ابن سینا و دومین همایش کشوری اندومتریوز

لغایت  49/55/5935ی نوین علوم پزشکی جهاد دانشگاهی ابن سینا، توسط پژوهشکده فناوری ها

41/55/5935 



 ،توسط دانشگاه علوم پزشکی شهید  برنامه جنبه های روانی، اجتماعی و حقوقی اهدای تخمک، اسپرم و جنین

 46/52/5931لغایت  46/52/5935 بهشتی،

  54/52/5935لغایت  54/52/5935 توسط مرکز تحقیقات علوم اعضاب شفاء، ،5برنامه نازایی 

  54/52/5935لغایت  54/52/5935توسط مرکز تحقیقات علوم اعضاب شفاء، ، 2برنامه نازایی 

 ،د مثل رویان، یتوسط مرکز تحقیقات پزشکی تول چهاردهمین کنگره گزشکی و بیولوژی باروری رویان

 51/46/5932لغایت  52/46/5932

 ی،توسط دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشت در بیماری های زنان و نازایی، برنامه لاپاراسکوپی و هیستروسکوپی 

 42/55/5932لغایت  45/55/5932

 ،46/52/5932لغایت  46/52/5932 توسط دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، برنامه سونوگرافی در نازایی 

  کارگاه تزریق داخل رحمی اسپرم(IUI)،  لغایت  51/55/5932 بهشتی،توسط دانشگاه علوم پزشکی شهید

51/55/5932 

 ،لغایت  23/49/5939 توسط دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، برنامه درمان جایگزینی هورمونی در یائسگی

23/49/5939 

 توسط دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، جدید درمان در شکست های تکراری لانه گزینی، یبرنامه روش ها 
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 ،52/46/5939 توسط مرکز تحقیقات پزشکی تولید مثل رویان، کنگره بین المللی پزشکی و بیولوژی باروری 

 51/46/5939لغایت 

  برنامه پیشرفت های اخیر در زمینهART ، ،55/46/5939توسط مرکز تحقیقات پزشکی تولید مثل رویان 

 55/46/5939لغایت 

 لغایت  49/49/5939 توسط دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، های عفونی در ناباروری و حاملگی، برنامه تازه

49/49/5939 

 توسط دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، در بیماران سرطانی )انکوفرتیلیتی(، یبرنامه حفظ بارور 

 21/54/5939لغایت  21/54/5939

  توسط انجمن علمی جراحی های کم تهاجمی زنان ایران، ایران،کنگره روش های کم تهاجمی زنان و مامایی 

 53/54/5939لغایت  56/54/5939

 ،)زشکی توسط دانشگاه علوم پ همایش سالیانه انجمن پزشکی لیزری ایران )کنگره کاربرد لیزر در علوم پزشکی

 52/54/5939 تلغای 54/54/5939 شهید بهشتی،



  برنامه شکست مکرر لانه گزینیRecurrent Implantation Failure،  توسط دانشگاه علوم پزشکی شهید

 45/52/5939لغایت  45/52/5939 بهشتی،
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 ها نامه پايان

  مقایسه نتایج درمانی لتروزول با کلومیفن با گونادوتروپین در زنان مراجعه کننده به مرکز ناباروری بیمارستان

 98ـ99مهدیه 

  بررسی میزان آنزیمAST  وLDH  بزاق و وضعیت پریودتنال زنان باردار مراجعه کننده به بیمارستان مهدیه

 )استاد مشاور( 99ـ93تهران 

  بررسی قدرت پیش گویی کننده نسبتHCG  مایع سرویکال بهHCG  سرم برای سقط در بارداری های

 98ـ99بدون عارضه 

 93بیمارستان مهدیه تهران در سال  بررسی شیوع افسردگی و اضطراب در بیماران نابارور مراجعه کننده به 

  کاربرد سکانسT2Gradient Echu  در تشخیص ضایعات آندومتریوز و مقایسه آن با یافته های لاپاراسکوپی

 99ـ93

 در مردان نابارور بررسی تأثیر مصرف روغن سیاه دانه مخلوط با عسل بر پارامترهای اسپرمی غیرطبیعی، 

 دوسوکورکارآزمایی بالینی شاهددار و 

  بررسی مقایسه ای هیستروسالپنگوگرافی و هیستروسکوپی در ارزیابی حفره رحم در بیمارانی که کاندید درمان

 های کمک باروری می شوند.

  بررسی تأثیر دارویEMLA  بر روی درد طی هیستروسکوپی در مراجعین بیمارستان مهدیه تهران از اسفند

 34الی مهر  93



  21بررسی ارتباط سطح سرمی vit D (OH)  با مقاومت به انسولین در مبتلایان بهPCO  مراجعه کننده به

 5939ـ5932درمانگاه نازایی بیمارستان مهدیه از سال 
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