
 تزریق داخل سیتوپلاسمی اسپرم
  

یا میکرواینجکشن  (ICSI)تزریق داخل سیتوپلاسمی اسپرم 
در درمان زوجین  لقاح آزمایشگاهیهای مؤثر یکی از روش

با  اسپرمنابارور است. در این روش در محیط آزمایشگاه، 
 سیتوپلاسمکیفیت و قابل بارور با ابزارهای ویژه ای بداخل 

 IVFشود. در حالت عادی در روش مستقیم تزریق می تخمک
، اسپرم و تخمک جدا شده در محیط آزمایشگاه باهم لقاح 

کنند اما زمانی که تعداد و سرعت اسپرم کم باشد یا پیدا می
 ICSIتخمک اجازه نفوذ به اسپرم را ندهد، با استفاده از روش

 شود و مراحل بعدی پیشاسپرم به داخل تخمک تزریق می
 .رودمی

 مراحل انجام

است و تنها مرحله انتخاب اسپرم مناسب و تزریق در  IVFمراحل انجام میکرواینجکشن مشابه مراحل 
 . شودآزمایشگاه به آن اضافه می

بافت آوری نباشد، از طریق یک برش کوچک از جمعقابل  انزالها: اگر اسپرم با آوری اسپرمروش جمع
  .شودبرداشت می بیضه

ساعت فعال است و  ۲۴سازی شرایط باروری به دلیل اینکه تخمک زن تنها تخمک گذاری: برای آماده
های ها و آمپولانجام شود، با انجام سونوگرافی سریالی و تجویز قرص تزریق مستقیمباید در این زمان 

  .کنندبالغ کمک می فولیکول، به تولید تخمک گذاریمحرک 

شوند و قبل از آزاد شدن های قابل باروری برای آزادسازی آماده مید تخمکساعت بع ۳۶الی  ۳۴حدود 
ها یک سوزن بلند و کند. در این روشآوری مییا آسپیراسیون جمع لاپاراسکوپیها را با روش پزشک آن

  .کندآوری میهای آزاد شده را جمعها هدایت شده و تخمکبسیار نازک از طریق واژن به تخمدان

آوری شده در محل استفاده های جمعانجام تزریق و انتقال اسپرم: از ابزار شیشه ای برای نگهداری تخمک
شود. پس از لقاح در شود. از لوله شیشه ای ریز برای قرار دادن یک اسپرم در تخمک استفاده میمی

انجام  لقاحاند و هشوند تا مطمئن شوند که بارور شدها بررسی میآزمایشگاه، به مدت یک شب نطفه
اند، روز رشد کرده ۵تا  ۳اند و هایی که با موفقیت بارور شدهاست. پس از انجام لقاح، تخمکشده

پذیر نازک سوند مانند از شوند. یک یا چند تخمک بارور شده با استفاده از یک لوله انعطافانتخاب می
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شود، چند سایر اطلاعات پزشکی، مشخص میگیرد. بسته به سن و در دیواره قرار می دهانه رحمطریق 
کنند و های تزریقی موفق عمل میتخمک بارور شده به رحم تزریق شود. گاهی اوقات نیز همه تخمک

 .افتدبارداری دوقلویی یا چند قلویی اتفاق می

 افتد؟بعد از انتقال جنین چه اتفاقی می

ت کمی گرفتگی در حین تزریق احساس شود و ممکن استزریق به صورت یک عمل سرپایی انجام می
شود. اما زمان ریکاوری بعد از آن کوتاه است و تنها یکی دو روز استراحت کافی است و بعد از آن 

  .های روزانه خود برگردیدتوانید به راحتی به فعالیتمی

همچنین بعد از شود. هایی مانند سونوگرافی، نظارت و مراقبت از مادر تجویز میبعد از انجام کار چکاپ
 .شودبرای تأیید بارداری توصیه می آزمایش خوندو هفته 

 

 

 

 

 

 

 


